
제100회 전국체육대회 공식 연습일정표(남자)

- 기  간 : 2019. 9. 16.(월) ~ 9. 17.(화) / 2일간

- 장  소 : 경기장(서울 잠실실내체육관)

고등부 A조
시 간 마루 안마 링 휴식 도마 평행봉 철봉 휴식

09:30-09:50 전남A 부산B 충북C 인천D 충남E 경남F 대전G 제주H
09:50-10:10 H A B C D E F G
10:10-10:30 G H A B C D E F
10:30-10:50 F G H A B C D E
10:50-11:10 E F G H A B C D
11:10-11:30 D E F G H A B C
11:30-11:50 C D E F G H A B
11:50-12:10 B C D E F G H A

고등부 B조
시 간 마루 안마 링 휴식 도마 평행봉 철봉 휴식

12:10-12:30 서울A 경기B 전북C 경북D 광주E 울산F 대구G 강원H
12:30-12:50 H A B C D E F G
12:50-13:10 G H A B C D E F
13:10-13:30 F G H A B C D E
13:30-13:50 E F G H A B C D
13:50-14:10 D E F G H A B C
14:10-14:30 C D E F G H A B
14:30-14:50 B C D E F G H A

일반부 A조
시 간 마루 안마 링 도마 평행봉 철봉

14:50-15:10 경기A 부산B 충남C 대전D 전남E 충북F
15:10-15:30 F A B C D E
15:30-15:50 E F A B C D
15:50-16:10 D E F A B C
16:10-16:30 C D E F A B
16:30-16:50 B C D E F A

일반부 B조
시 간 마루 안마 링 도마 평행봉 철봉

16:50-17:10 전북A 서울B 경북C 강원D 인천E 경남F
17:10-17:30 F A B C D E
17:30-17:50 E F A B C D
17:50-18:10 D E F A B C
18:10-18:30 C D E F A B
18:30-18:50 B C D E F A

 ◎ 상기일정은 체육관등의 사정으로 변경될 수 있음을 양지바랍니다. 

 ◎ 기구사정상 남․여 종별 및 중복시(특히 도마, 마루)관련 소속간 조정 협의하여 실시바랍니다.

 



제100회 전국체육대회 공식 연습일정표(여자)

     - 기  간 : 2019. 9. 16.(월) ~ 9. 17.(화) / 2일간

- 장  소 : 경기장(서울, 잠실실내체육관)

고등부 A조
시 간 도마 이단평행봉 평균대 마루 휴식

09:30-09:50 전북A 경남B 강원C 인천D 울산E
09:50-10:10 E A B C D
10:10-10:30 D E A B C
10:30-10:50 C D E A B
10:50-11:10 B C D E A

고등부 B조
시 간 도마 이단평행봉 평균대 마루 휴식

11:10-11:30 경기A 서울B 대구C 광주D 경북E
11:30-11:50 E A B C D
11:50-12:10 D E A B C
12:10-12:30 C D E A B
12:30-12:50 B C D E A

일반부 A조
시 간 도마 이단평행봉 평균대 마루 휴식

12:50-13:10 제주A 충남B 광주C 강원D 부산E

13:10-13:30 E A B C D

13:30-13:50 D E A B C
13:50-14:10 C D E A B
14:10-14:30 B C D E A

일반부 B조
시 간 도마 이단평행봉 평균대 마루 휴식

14:30-14:50 경북A 서울B 경기C 대전D 충북E
14:50-15:10 E A B C D
15:10-15:30 D E A B C
15:30-15:50 C D E A B
15:50-16:10 B C D E A

  ◎ 상기일정은 체육관등의 사정으로 변경될 수 있음을 양지바랍니다. 

  ◎ 기구사정상 남․여 종별 및 중복시(특히 도마, 마루)관련 소속간 조정 협의하여 실시바랍니다.


